
「高齢者」を精神的に元気にすることと、「若者」の高齢者に対するイ
メージを良くすることを目的に、交流の場の設置に向けた取り組みの
報告だった。高齢者へのイメージがネガティブに行きがちであるところ
を、実際に交流を通してイメージが改善されたことから、活動範囲を広
げるためにミニイベントの実施や社会福祉協議会への提案などを行っ
ていた。継続的に学外の関係者と協働を進めながら、執筆者たち自
身が高齢者の想いや地域を知る機会を得て、世代を越えたコミュニ
ケーションの重要性を意識することができたのは、とても有意義だった
と思う。

審査員からのコメント

高齢者と若者に交流の場を
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